
ΕΚΘΕΣΗ ΠΕΠΡΑΓΜΕΝΩΝ 

 Περίοδος Αναφοράς: Νοέμβριος 2017 – Μάρτιος 2019 

Γιάννης Μέγας, Πρόεδρος του ΔΣ του ΤΕΑ ΙΣΘ ΝΠΙΔ 



Προσωρινή Διοικούσα Επιτροπή ΤΕΑ ΙΣΘ ΝΠΙΔ 
(ΦΕΚ Τεύχος Β. 2496 / 19.07.2017. Άρθρο 43) 

 Κατά την διαχειριστική περίοδο 29/8/2017 -  31/3/2019 η Προσωρινή 

Διοικούσα Επιτροπή του ΤΕΑ ΙΣΘ ΝΠΙΔ πραγματοποίησε 23 συνεδριάσεις.  
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Προφίλ Ταμείου:  

Αριθμητικά στοιχεία και μεγέθη 
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 To πλήθος των ασφαλισμένων ανέρχεται σε 409 μέλη (από 22/11/2017 

μέχρι και 31/3/2019). 

 



 

ΣΥΝΟΛΟ: 
409 μέλη  
(μέχρι και 

31/3/2019) 
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Μέλη:Νοέμβριος 2017 - Μάρτιος 2019 
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8% των 

μελών εκτός 

ΙΣΘ!  
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Διαχείριση περιουσίας 

ΤΕΑ ΙΣΘ ΝΠΙΔ  

Γιάννης Μέγας, Πρόεδρος του ΔΣ του ΤΕΑ ΙΣΘ ΝΠΙΔ 



 ΠΛΑΙΣΙΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ ΤΕΑ ΙΣΘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Η Διαχείριση του επενδυτικού χαρτοφυλακίου του Ταμείου ανατέθηκε,  

κατόπιν ανοικτού διαγωνισμού,  στην ανεξάρτητη A.E.Δ.Α.Κ  

AlphaTrust (Ενεργητική Διαχείριση) και διενεργείται σύμφωνα με τις 

επενδυτικές οδηγίες και κατευθύνσεις που της έχουν δοθεί από την 

Επενδυτική Επιτροπή του Ταμείου  

 

 Η επενδυτική διαχείριση της περιουσίας ξεκίνησε στις 26/6/2018  

 

 Η θεματοφυλακή των περιουσιακών στοιχείων του ΤΕΑ ΙΣΘ, ανατέθηκε 

κατόπιν ανοικτού διαγωνισμού, στην Τράπεζα Πειραιώς  
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 Πλήρης και συνεχής έλεγχος επενδύσεων από την Επιτροπή 

Κεφαλαιαγοράς (Ανεξάρτητη Αρχή) - προληπτικός, κατασταλτικός. 

 

 Life Cycle Asset Allocation Strategy 

    -  Ενδεδειγμένη και σύγχρονη διεθνής πρακτική 

    - Περαιτέρω μείωση του επενδυτικού κινδύνου όσο ο ασφαλισμένος 

πλησιάζει προς την συνταξιοδότηση 

    - Δυνατότητα επιλογής βάση ηλικίας και όρεξης για κίνδυνο 

 

 Η συντηρητική επενδυτική φιλοσοφία που πρωτίστως στοχεύει στη 

μικρή ανάληψη κινδύνου και την όσο το δυνατόν μεγαλύτερη απόδοση  

 

 Δεν λειτουργεί το Ταμείο σαν κερδοσκόπος με βραχυπρόθεσμο ορίζοντα. 

 

 Αντιθέτως, ο ορίζοντάς του είναι μακροπρόθεσμος, με βασικό κριτήριο 

τις σταθερές και με χαμηλό ρίσκο αποδόσεις.  

 

 Το Ταμείο ακολουθεί τα διεθνή επενδυτικά πρότυπα επαγγελματικών 

ταμείων που έχουν συντηρητικά χαρτοφυλάκια.  
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 Ο σχεδιασμός του χαρτοφυλακίου του Ταμείου έχει ως βασικούς 

σκοπούς την ασφάλεια και την προστασία των εισφορών των μελών 

του, μέσα από προσεκτικές και ποιοτικές επιλογές περιουσιακών 

στοιχείων. Σύμφωνα με την Δήλωση Επενδυτικού Κανονισμού του ΤΕΑ-

ΙΣΘ (θα την βρείτε στην ιστοσελίδα του ταμείου), το χαρτοφυλάκιο 

αναφοράς (benchmark) που έχει δοθεί στον διαχειριστή επενδύσεων 

(ALPHA TRUST) έχει την εξής διάρθρωση: 

 

 

 

 

 

Επένδυση % επί του συνόλου 

Διαθέσιμα  65% 

Ευρωπαϊκά Ομόλογα  25% 

Ομόλογα του Ελληνικού Δημοσίου 10% 







Έλεγχος ΤΕΑ ΙΣΘ ΝΙΔ –  

Φορείς ελέγχου και Συχνότητα 









Οργάνωση και λειτουργία ΤΕΑ ΙΣΘ - 
Εταιρική Διακυβέρνηση 
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Κατά την υπό εξέταση χρονική περίοδο 

 

 
Κατά την περίοδο αυτή, η Προσωρινή Διοικούσα Επιτροπή ανέπτυξε τις 

εσωτερικές διεργασίες πλήρως συμμορφούμενη με τις κανονιστικές 

υποχρεώσεις που απορρέουν από τον Κώδικα Δεοντολογίας και καλών 

πρακτικών για τα ΤΕΑ:    

 
 

 Συντάχθηκαν  και υλοποιήθηκαν άνω των 15 κανονισμών και 

πολιτικών που διέπουν την λειτουργία του Ταμείου ως απόρροια του 

Κώδικα Δεοντολογίας. 
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 Νοέμβριος 2017: 2 άτομα προσωπικό 

     Δεκέμβριος 2018: πρόσληψη επιπλέον 2  ατόμων προσωπικό  

     31/3/2019: 4 άτομα προσωπικό 

 

 Διορισμός ανεξάρτητης Επενδυτικής Επιτροπής  

 

 

 

 

 

 

 Διορισμός Γενικής Διευθύντριας του Ταμείου 

 

 

 

 

 

 

 Πρακτική Άσκηση 2 φοιτητών οικονομικών σχολών 

     Μείωση λειτουργικού κόστους  
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 Δράσεις ενημέρωσης - Πολιτικής ανάπτυξης μελών 

 

     - Δημιουργία ιστοσελίδας 

     - Δημιουργία λογοτύπου, ενημερωτικών φυλλαδίων κ.ά  

     - Σε συνεχή βάση: τηλεφωνική, e-ενημέρωση και δια ζώσης ενημερωτικά 

ραντεβού με τους υγειονομικούς 

     - Μέσα κοινωνικής δικτύωσης (facebook, linkedin)  

    -  Συμμετοχή σε δεκάδες συνέδρια/ημερίδες ιατρικού (και όχι μόνο) 

περιεχομένου (Ενδεικτικά αναφέρονται το 5th EUASSO, 6ο Κλινικό Συνέδριο 

Πνευμονικής Υπέρτασης κ Θρόμβωσης, 26ο Πανελλ.Συνέδριο Ε.Ε.Μ.Μ.Ο, 

33ο και 34ο Βορειοελλαδικό Συνέδριο, 32ο Συνέδριο Ζαχαρώδη Διαβήτη, 

Παιδιατρικές ημέρες 2018, και άλλα). 

     - Διοργάνωση δεκάδων ενημερωτικών συναντήσεων με υγειονομικούς 

σε δημόσιες και ιδιωτικές κλινικές και νοσοκομεία (Ενδεικτικά 

αναφέρονται το ΑΧΕΠΑ, Διαβαλκανικό, Γενική Κλινική, Άγιος Λουκάς, 

Ιπποκράτειο, Παπαγεωργίου, ΙΑΚΕΝΤΡΟ, και άλλα). 

     - κ.ά 
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 Συνεργασία με διάφορους φορείς και οργανισμούς (π.χ. Σώμα Ορκωτών 

Ελεγκτών Θεσσαλονίκης., ΕΛ.Ε.Τ.Ε.Α, διάφοροι ιατρικούς συλλόγους της 

χώρας, και άλλοι)  

 

 Συμμετοχή Ταμία ΤΕΑ ΙΣΘ, Δρ. Τσακιρίδη Κοσμά, στο ΔΣ της 

ΕΛ.Ε.Τ.Ε.Α!!! 

 

 Συμμετοχή σε δράσεις/εκδηλώσεις άλλων φορέων που αφορούν την 

κοινωνική ασφάλιση (Εταιρείας Οικονομολόγων Θεσσαλονίκης, 

Πανεπιστημίου Πειραιά, ΕΛ.Ε.Τ.Ε.Α, κ.ά.) 

 

 1η Ετήσια Έκθεση Εσωτερικού Ελέγχου:Ιούνιο 2018 

 

 1η Ετήσια Έκθεση Εξωτερικού Ορκωτού Ελεγκτή:Ιούνιο 2018 

 

 1η Ετήσια Αναλογιστική Έκθεση  

 

 1η, 2η , 3η  και 4η τριμηνιαία Έκθεση Διαχείρισης Κινδύνου  
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 Εξωτερική ανάθεση εργασιών/τμημάτων – κατόπιν ανοικτού 

διαγωνισμού ή απευθείας ανάθεση 

  Διαπραγμάτευση ΔΣ και μείωση ύψους αρχικών προσφορών (π.χ 

με AlphaTrust και K&R Koutoupis)  
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